
e Wereldgezondheidsorganisatie
schetste in 2004 een wereldkaart
met opkomende en opnieuw opko-
mende infectieziekten. Vele van deze

ziekten zijn vector-borne dus overgedragen
door vectoren zoals muggen, vliegen, teken.
Deze vectoren reageren snel op omgevingsver-
anderingen. Er is immers een zeer nauwe band
tussen de levenscycli van vectoren, tussen
 gastheren (mens of dier) en omgeving. Vele
 klimaatsveranderingsmodellen focussen op
voorspellingen van temperatuursverloop in
 volgende decennia. Deze aanpak geeft een te
eng beeld van de problematiek. Klimaats -
veranderingen zijn niet de enige factoren die de
spreiding van ‘nieuwe’ infectieziekten ver -
klaren. Het is een multifactorieel samenspel
van veranderingen in ecosystemen, menselijk
gedrag, mens-dier-interacties in de veeteelt,

volksgezondheidspolitiek, internationale
 reizen, wereldhandel en klimaatsveranderin-
gen die aanleiding kunnen geven tot het op -
duiken van ‘nieuwe’ infectieziekten. Deze inter-
acties zijn niet lineair. De uitkomst op langere
termijn is daarom moeilijk te voorspellen.

Semper: Er is lange tijd controverse
geweest rond de opwarming van de Aarde.
Zelfs de Amerikaanse president trok 
ze lange tijd in twijfel.

Prof. Eric Lambin: “Er bestaat geen twijfel
meer. De Aarde warmt op. Dat is absoluut zeker
nu. De opwarming in de laatste eeuw bedraagt
ongeveer 0,74 graden Celsius. Dat is heel wat.
Er zijn voorspellingen dat de opwarming nog gaat
toenemen: 1 tot 6°Celsius voor de volgende eeuw.
Het Intergovernmental Panel on Climate Change
(IPPC) van de Wereldgezondheidsorganisatie en

Al Gore wonnen de Nobelprijs voor de Vrede in
2007 met hun werk over de klimaatsverande-
ring. In hun rapport stipuleren ze dat er een
 verhoogde mortaliteit zal optreden door stormen,
bosbranden, hittegolven, droogte met malnutritie
en overstromingen. De incidentie van cardio -
vasculaire ziekten zal toenemen door lucht -
verontreiniging, bijvoorbeeld door verhoogde
ozonconcentratie op aardoppervlakniveau. In
 derde wereldlanden zal de incidentie van diarree
toenemen door waterpollutie en watertekort. Ook
de regionale spreiding van vectoren voor infectie-
ziekten zal veranderen.”

De Wereldgezondheid beschrijft in een
 rapport in 2004 een vijftigtal opnieuw
opduikende infectieziekten. Meer dan de
helft zou afkomstig zijn uit dierreservoirs.

“De WGO-slide is nu bijna een klassieker.
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Hoe ziet de wereld er uit in het jaar 2050? Zullen er tropische infectieziekten opduiken in Europa? Wordt malaria een probleem
voor reizigers naar Florida of naar Turkije? Kunnen we eigenlijk wel voorspellingen maken over de impact van klimaats verandering
op de spreiding van infectieziekten? Een gesprek met Prof. Eric Lambin, Departement Aardrijkskunde, Université Catholique
de Louvain, UCL, Louvain-la-Neuve.

Tekst Dr. Marc Vandenbruaene  ■ Foto Van Parys Media

Klimaatsverandering
spreiding infectieziekten: voorspellen is moeilijk
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De slide toont opduikende en opnieuw opdui-
kende infectieziekten wereldwijd. De meeste
zijn zoönosen. Hun wederopstanding heeft dus
weinig te maken met klimaatsverandering.
Algemeen genomen komt ongeveer 60% van
alle menselijke pathogene micro-organismen
van dieren. Denk maar aan tuberculose, maze-
len, pokken, griep, ebola, hiv, lassakoorts, ant-
rax, SARS, ‘vogelgriep’. Bij de re-emerging
pathogenen ligt dat zelfs op 80%. Hoe komt
dat? We hebben de laatste decennia onze
omgang met de dierenwereld op een funda-
mentele manier veranderd: intensieve veeteelt
is nu het standaardmodel. De intensieve
kweekmethoden van gevogelte is een voor-
beeld. Ze is nodig om de sterk verhoogde vraag
naar vlees te kunnen bijbenen. De intensieve
kweekmethoden doen de immuniteit van de
dieren afnemen. In China of Thailand, bijvoor-
beeld zijn de veeteeltbedrijven in zeer dicht -
bevolkte steden gelokaliseerd en neemt het
 risico van transmissie van kiemen van dier naar
mens sterk toe.Er zijn merkwaardige mens-
dier-interacties in verafgelegen habitats, bij-
voorbeeld in het regenwoud. Beeld je lokale
dierenmarkten in met exotische dieren boven
elkaar gestapeld. Het is een merkwaardige ‘pro-
miscuïteit’ tussen mens en dier. Ze bevordert
de overdracht van pathogene kiemen.

Wat is het verband met 
klimaatsverandering?

“Veel van de ‘nieuwe’ infectieziekten wor-
den overgedragen door ongewervelde vecto-
ren: muggen, teken, vliegen. Deze organismen
hebben geen thermoregulatiesysteem. Daar-
om zijn ze uiterst gevoelig aan zelfs de  kleinste
klimaatsveranderingen: verandering in tempe-
ratuur en vochtigheidsgraad. Die factoren
bepalen in zeer grote mate de overlevings -
kansen, de mortaliteit en reproductiegraad van
deze vectoren.”

Als je naar Europa kijkt. Welke infectie -
ziekten kunnen hier opnieuw opduiken?

“Dat is een hele lijst. Als meest bekende is
de ziekte van Lyme die mogelijk intensiever zou
spreiden. In Italië zijn er gevallen van Chikun-
gunya gerapporteerd, een arbovirus dat door
muggen overgaat en Dengue-achtige ziekte -
tekens geeft. Zandvliegen met leishmania-
parasieten kwamen tot nu toe alleen in Zuid-
Europa voor. Er zijn nu gevallen van cutane

leishmania gerapporteerd in de buurt van
Parijs. Door lokale transmissie wel te verstaan,
niet als importpathologie.

In 2000 publiceerde David Rogers van de
Universiteit van Oxford een artikel in
 Science met als titel The Global Spread 
of Malaria in a Future, Warmer World. 
Zal malaria wereldwijd opduiken?

“Zo een vaart zal het zeker niet lopen. Het
artikel van David Rogers en Sarah Randolph
toont drie wereldkaarten met de spreiding van
één van de malariaparasieten, namelijk de
gevaarlijkste vorm: falciparium malaria. De eer-
ste wereldkaart noemt Rogers, Predicting the

present. Zijn onderzoeksgroep keek vanuit het
jaar 2000 terug in de tijd: de researchers
gebruikten oude klimaatvariabelen uit het jaar
1960 om voorspellingen voor malariaspreiding
te doen in 1990. Ze staken vier variabelen, met
name minimum- en maximumtemperatuur,
vochtigheidsgraad en neerslag in het wiskun-
dig model. Het valt op dat de voorspelling aan
de hand van de gegevens uit 1960 vrij goed
overeenkomt met de werkelijke malariasituatie
in 1990. De tweede en derde wereldkaarten,
Modelling the future & Highlighting the global
changes, tonen de voorspellingen voor het jaar
2050. Waar zal falciparum malaria dan moge-
lijk doorgedrongen zijn? Waar verdwijnt de
 ziekte? Globaal genomen zou het een een zero-
oefening worden volgens deze modellen. Mala-
ria zou in eve veel gebieden verdwijnen door
toegenomen droogte, als de ziekte op andere
plaatsen zou opduiken. Wereldwijd genomen

is dat dus goed nieuws. Als je in een nieuw
malariagebied woont, is het natuurlijk minder
positief. David Rogers concludeert in zijn
 Science-artikel dat de veranderingen merk-
waardig genoeg zeer beperkt zullen zijn, zelfs
in hun meest extreme statistische modellen.”

Zal het reisadvies voor malaria 
veranderen?

“De derde wereldkaart toont de nieuwe
malariagebieden en de gebieden die malaria-
vrij zouden worden. David Rogers werkte ook
mee aan een recent rapport over de gezonds-
heideffecten van klimaatsverandering, een
 rapport van de Health Protection Agency in
Groot-Brittannië. In het rapport concludeert hij
dat Florida in 2050 een ernstig risicogebied
zou kunnen worden voor falciparum malaria.
Dat zou belangrijke informatie zijn voor de  grote
toevloed van toeristen naar de regio. Die per-
cipiëren het gebied momenteel niet als mala-
ria-risicovol. Maar hij schrijft ook dat de over-
heid onmiddellijk zou reageren. Lokale mug-
genbestrijdingdiensten zouden hun activiteit
intensifiëren. Het publiek en reizigers zouden
gepast advies krijgen. Door al deze maatrege-
len zou het risico afnemen. Dus volksgezond-
heidspolitiek is belangrijk. Ook Zuid-West-
Turkije zou volgens de modellen van David
Rogers een malariagebied kunnen worden. Bra-
zilië en Venezuela zouden malariavrij worden.”

Alleen de temperatuursverandering in reke-
ning brengen is onvoldoende om de sprei-
ding van vectoren en vector-borne-infectie-
ziekten in de toekomst te voorspellen.

“Dat is correct. Singapore is malariavrij in
tegenstelling tot de omliggende landen. België
en Nederland hadden vroeger inheemse
 malaria. Een zeer groot aantal factoren speelt
een rol om de reproductiegraad van vector-
 borne-infectieziekten te verklaren. Het samen-
spel  tussen die factoren kan velerlei kanten uit.
Daarom is voorspellingen maken zo moeilijk.
Een aantal voorbeelden maken de complexiteit
duidelijk.

Wat doet een temperatuurstijging met
malaria? De bijtfrequentie van de malaria-
muggen neemt toe, want de anopheles-mug
voedt zich frequenter bij hogere temperaturen.
De tijd nodig om de levenscyclus van de
 parasiet in de mug te doorlopen vermindert
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dan. Dat verhoogt de kans op malariaover-
dracht naar de mens. Bij hogere temperaturen
is de mortaliteit van de muggen echter ook
hoger. Daardoor verlaagt de overdrachtskans.
Conflicterende effecten dus.

Ook menselijk gedrag in toekomstige mala-
riagebieden speelt een rol. Zullen overheden
vroege waarschuwingssystemen organiseren
en bestrijding van broedplaatsen uitwerken?
Lopen mensen dan sowieso ’s avonds rond in
de buurt van de broedplaatsen? Zullen ze 
’s avonds lange broeken en lange mouwen
 dragen en muggensticks gebruiken? Zal er een
werkzaam malariavaccin op de markt zijn in
2050? Laat ons hopen van wel. Volgens het
Malaria Vaccine Initiative is de ontwikkeling
van een malariavaccin een haalbare kaart.

In samenwerking met een onderzoeksgroep
van de Universiteit Antwerpen, onder leiding
van Herwig Leirs en Katrien Tersago, hebben
we de epidemie van Puumala Hanta-virus in
België in 2005 onderzocht. Het Hanta-virus
behoort tot de groep van de bunya-virussen.
Het wordt overgedragen door knaagdieren
waaronder de rosse woelmuis, of Myodes
 glareolus met zijn wetenschappelijke naam.

Deze diertjes zijn chronische dragers van het
virus en scheiden het uit via urine, faeces of
speeksel. Zo besmetten ze de grond. Mensen
raken besmet via inhalatie van besmette
‘omgeving’, besmette aardepartikels. Hanta-
virusstammen kunnen nefritis geven of fataal
aflopende pneumonie. De militaire overheid is
trouwens erg geïnteresseerd in Hanta-virus -
reseach omdat de troepen een intens contact
hebben met grond tijdens manoeuvres.

Het aantal besmette woelmuizen hangt af
van landschapsvariabelen, die een kwaliteits-
criterium zijn voor de habitat: de ‘groenheid’
van de vegetatie, het aantal aan elkaar
 grenzende bospercelen zodat de diertjes zich
gemakkelijk kunnen verplaatsen en klimaats-
factoren: de gemiddelde temperatuur en regen-
val tijdens de vorige winter. Die factoren bepa-
len het aantal woelmuizen in een habitat, maar
niet het aantal met Hanta-virus besmette mui-
zen. Wat echt telt voor overdracht naar de mens
is het aantal besmette muizen. Dan is een
omgevingfactor van belang, namelijk de voch-
tigheidgraad en de laagste wintertemperatuur
van de grond waar Hanta-virus na uitscheiding
door muizen terecht komt. Hoe lager de grond-
temperatuur, hoe hoger de overlevingskans van

het Hanta-virus in de buitenomgeving. Dit
 suggereert een lineaire correlatie, maar die is
er niet. Wat we weten is dat het virus beter
overleeft in bevroren grond. Het samenspel
 tussen al die factoren is erg complex, wat voor-
spellingen maken erg moeilijk maakt.”

Bij de voorbereiding van het interview zei je
dat de socio-economische toestand van
een regio meespeelt.

“De socio-economische situatie van een
regio is inderdaad belangrijk om de spreiding

MEDISCH DOSSIER

24 semper juni  2008

Achtergrond 
Professor Eric Lambin
Prof. D. r Eric Lambin is professor aan het departe-
ment Aardrijkskunde van de Université Catholique de
Louvain in Louvain La Neuve. Hij was de voorzitter
van het ‘Land-use and Land-Cover Change’-pro-
gramma van de ‘International Geosphere-Biosphere
Programme’ en ‘International Human Dimensions
Programme on Global Environmental Change’. Hij
deed research aan de Boston en Stanford University.
Professor Eric Lambin is de auteur van het boek ‘The
Middle Path: Avoiding Environmental Catastrophe’. 

The Middle Path: Avoiding Environmental
 Catastrophe 
The University of Chicago Press 2007
ISBN 978-0-226-46853-2 (ISBN-10:
0-226-46853-4)
http://www.press.uchicago.edu/Misc/Chicago/468
532.html

Oorspronkelijke titel
La Terre sur un fil
Editions Le Pommier, Paris
ISBN 2-74650198-8

Referenties en websites
1. David J. Rogers and Sarah E. Randolph. The

Global Spread of Malaria in a Future, Warmer
World. Science 2000; 289: 1763-1766.

2. Health Effects of Climate Change in the UK
2008. Rapport van de Health Protection Agency
in Groot-Brittanië www.dh.gov.uk
www.hpa.org.uk

3. Malaria Vaccine Initiative
http://www.malariavaccine.org/

Naslag-website tropische infectieziekten
www.itg.be Rubriek Onderwijs & Training, 
Afstandonderwijs, Tropische Geneeskunde

Zal de mensheid in staat zijn om zijn levenstandaard verder te verbeteren en tege -
lijkertijd het delicate evenwicht tussen natuur en menselijke activiteit te bewaren? 

Eric Lambin schetst in zijn boek visies van optimisten en pessimisten. 
Optimisten geloven dat technologische vooruitgang ons in staat zal stellen om blijvend de ecologische uitdagingen
het hoofd te bieden. Biotechnologische research gesponsord door privé-bedrijven zal bijvoorbeeld problemen van
voedselvoorziening oplossen. Ecologische veranderingen zijn reversibel. Optimisten stellen dat het zelfregulerend
vermogen van de vrije markt onevenwichten oplost.Pessimisten geloven dat sommige veranderingen niet  reversibel
zijn en dat de mensheid niet de luxe heeft om experimenten uit te voeren met de wereld. Het seizoensgebonden
‘gat’ in de ozonlaag boven Antarctica zou een waarschuwing en voorbeeld kunnen zijn. De Nederlandse burgerlijk
ingenieur, meteoroloog, stratosfeerdeskundige, doctor in de filosofie en Nobelprijswinnaar Paul Crutzen, stelt dat
de Aarde bij toeval ontsnapt is aan een wereldwijde ramp. Arbitrair koos de industrie in de jaren 1930 voor chloor-
fluorverbindingen als koelvloeistof in koelkasten en niet voor broomfluorkoolwaterstoffen. In de jaren dertig waren
de neveneffecten van de fluorkoolwaterstoffen niet gekend. De ozonafbraakcapaciteit van de broomverbindingen is
honderd keer groter dan van chloorfluormoleculen. Dat weten we nu. Het ‘gat’ in de ozonlaag treft nu alleen een
onbewoond deel van de wereld. Mocht de industrie indertijd voor broomfluorkoolwaterstoffen gekozen hebben, zou
het ozongat in de stratosfeer een wereldwijd probleem zijn met ernstige gevolgen voor kanker- en cataract incidenties,
aldus Crutzen.Lambin besluit het boek met een balans tussen optimisme en pessimisme in: “Eerst het slecht nieuws.
We hebben de Aarde fundamenteel aangepast en vervormd. Het is een bedreiging voor verder menselijk leven. Denk
aan het verlies van vruchtbaar land door erosie, problemen met drinkwater en zuivere lucht, overstromingsgevaar...
Het goede nieuws: de mensheid heeft al vaak blijk gegeven van een merkwaardige aanpassingscapaciteit. Mense-
lijke creativiteit is een krachtige bron van innovatie. Hiervoor is langetermijndenken nodig, ook in de politiek.” 



van bijvoorbeeld Hanta-virusinfecties te  be -
grijpen. De epidemiologische gegevens van het
Wetenschappelijke Instituut Volksgezondheid
voor de periode 1994-2004 tonen een rode
zone voor het Hanta-virus in de regio van
 Chimay en Covin in het zuiden van België. Een
geconcentreerde hotspot. Als je dat vergelijkt
met de ziekte van Lyme, die is veel meer egaal
gespreid in het land, behalve in Oost- en West-
Vlaanderen. Toch treden beide infecties op in
bosrijke gebieden. Het gemiddelde inkomen is
verschillend. Hanta-virusinfecties treden voor-
al op in regio’s met lage inkomens in afgele-
gen, rurale gebieden. Mensen zijn lange tijd
buiten om te werken: landarbeid. Er is dus een
langdurige blootstellinggraad aan grond. De
ziekte van Lyme zie je meer in gemeenten 
met hoge inkomensgemeenten met grote 
vrij staande huizen dichtbij bossen en in
 residentiële buurten. Om het eenvoudig voor te
stellen: mensen komen buiten om zich te
 vermaken. Beide ziekten hebben te maken met
bossen en bosdieren maar toch is hun  spreiding
heel verschillend. Menselijk gedrag is cruciaal.
Klimaat is secundair.”

Biodiversiteit zou ook een rol spelen in de
spreiding van tick-borne-infecties.

“Bij infectieziekten via tekenoverdracht,
tick-borne-encephalitis (TBE) bijvoorbeeld, is
het nog complexer. De snelheid waarmee tem-
peraturen stijgen in de lente speelt een rol.
Tekennymfen en tekenlarven - verschillende
tussenstappen in de levenscyclus - moeten
immers tegelijkertijd op een zoogdier hun
bloedmaal nemen om transmissiecyclus van
TBE rond te krijgen. Bij een snelle overgang
van winter naar lente is er een hogere kans dat
nymfen en larven dat inderdaad doen. Daar-
door krijg je een amplificatie van de transmis-
sie van TBE. Bij een trage lentestart voeden
nymfen en larven niet synchroon, wat de trans-
missiekans van TBE verlaagt.

De impact van biodiversiteit bij tick-borne-
infecties in het algemeen is het best bestudeerd
bij de ziekte van Lyme aan de Oostkust van de
Verenigde Staten. Het blijft een controversiële
materie. Voor tick-borne-encephalitis zijn er
minder gegevens. Biodiversiteit zou inderdaad
een rol spelen. Wat is er gekend? We weten dat

een aantal dieren zoals knaagdieren, eek-
hoorns, competente tussengastheren zijn. Het
virus kan ontwikkelen in die dieren en teken
kunnen via competente gastheren besmet
raken. Een aantal dieren zijn geen competen-
te gastheren, ze dragen het virus niet over, maar
teken voeden er zich wel op: denk aan herten,
 vossen, ratten, vogels, reptielen. Een grote bio -
diversiteit dilueert de ziektekiem dus in de
omgeving. Biodiversiteit wordt dan weer door
een gamma van factoren bepaald. Het klimaat
heeft een invloed, maar vooral menselijk
gedrag is doorslaggevend. Als boslandschap-
pen gefragmenteerd raken door de aanleg van
landbouwpercelen, dan selecteert men knaag-
dieren uit, want ze leven het liefst op de over-
gang tussen bos en open landschap. Natuur-
lijke  vijanden zoals vossen worden uitgescha-
keld. Daardoor stijgt het knaagdierbestand en
dat kan leiden tot een amplificatie van tick-bor-
ne-encephalitis-infecties.

Een ander voorbeeld is het beschermen van
herten. Dat kan een onverwacht neveneffect
hebben. Beschermen van herten doet de
 incidentie van tick-borne-encephalitis-infecties
toenemen. Hoe gaat het in zijn werk? Herten
zijn geen competente gastheren voor het  tick-
borne-encefalitis-virus, maar ze doen wel het
bestand aan volwassen teken toenemen. Teken
kunnen zich immers uitgebreid voeden op her-
ten. Daardoor neemt het totaal tekenbestand
toe, die zich dan op een competente gastheer
voeden. Je moet dus regio per regio, habitat per
habitat de zeer gedetailleerde interacties bestu-
deren, tussen mensen, landschappen, vectoren,
tussen gastheren, temperatuur, vochtigheids-
graad,  neerslag, snelheid van lentestart, laagste
wintertemperatuur, het aantal vriesdagen, hoog-
ste zomertemperatuur, micro-organisme,..., om
 echte voorspellingen te kunnen maken.” 

Wat is de rol van toegenomen
 internationale handel en reizen in  
de spreiding van infectieziekten?

“Infectieziekten spreiden de laatste decen-
nia veel sneller. Reisgedrag en intensieve vee-
teelt spelen hierin willicht een grotere rol dan
klimaatsveranderingen. ‘Vogelgriep’ is vooral
verspreid door internationale handel van ge -
vogelte en door migratie van wilde vogels. De
SARS-uitbraak is een ander voorbeeld. De
 epidemie startte met één Chinese dokter uit de
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In het grootste deel van Turkije is er geen enkel mala-
riarisico, zeker niet in de belangrijkste toeristische
gebieden in het westen en zuidwesten van het land.
Er is een beperkt malariarisico van mei tot oktober 
op het platteland in een welomschreven zone. Het 
gaat om het malaria vivax-type (Plasmodium Vivax).
De gevaarlijke falciparumvorm komt niet voor. Het
Vivax-malariarisicogebied is een smalle strook in het
zuid-oosten van Turkije (details zie www.itg.be). De
Belgische Studiegroep Reisgeneeskunde rekent 
het gebied tot zone-A en geeft voor een avontuurlijk
verblijf op het platteland het volgende malaria -
preventieadvies:

■ Er is geen tot laag risico in het centrum van de
grote steden, meestal enkel risico op het platte-
land.

■ Het risico dikwijls seizoensgebonden.
■ Vooral vivaxmalaria (chemoprofylaxis voorkomt

enkel de ziekte, niet de besmetting!)

Concreet te doen door de reiziger
Enkel verblijf in grote steden met eventueel dag -

uitstappen naar endemische gebieden.
■ Maatregelen tegen muggenbeten.

Avontuurlijke reis in rurale gebied of in de buiten-
wijken van steden met overnachting in primitieve
omstandigheden en dus met malariablootstelling ’s
avonds of ’s nachts.
■ Maatregelen tegen muggenbeten en Nivaquine

chemoprofylaxis 300 mg 1x/week (Nivaquine niet
beschikbaar begin 2008: zie website ITG). Ofwel

■ Maatregelen tegen muggenbeten en Nivaquine
noodbehandeling in reisapotheek mee hebben.

Bron & preciese locatie van het malariarisicogebeid: 
1. Medasso. Gezondheidsadviezen voor reizigers
2008-2009. Uitgave bestemd voor het medisch korps.
Instituut voor Tropische Geneeskunde Met medewer-
king van GlaxoSmithKline
2. www.itg.be Rubriek: Reisgeneeskunde.
3. www.vacciweb.be 
Naslag-website tropische infectieziekten
www.itg.be Rubriek Onderwijs & Training, Afstand -
onderwijs, Tropische Geneeskunde

Is er op dit moment al een malariarisico in Turkije?
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provincie Guangdong in China die besmet
 raakte en in Hong-Kong op de negende
 verdieping van het Metropole Hotel verbleef.
Zestien hotelgasten van die verdieping raakten
besmet en namen in de loop van enkele dagen
internationale vluchten. Zo raakte de ziekte op
enkele maanden tijd over de hele wereld
 verspreid. SARS wordt veroorzaakt door een

Coronavirus dat bij eenden en kippen voor-
komt. Experts geloven dat de uitbraak moge-
lijk was door het zeer nauwe samenleven van
mens en vee in afgelegen Chinese provincies.”

Spreiding van nieuwe infectieziekten 
is dus multifactorieel. Speelt klimaat dan
helemaal geen rol?

“Infectieziekten komen nu sneller op dan
voorheen, maar klimaatsverandering is niet de
majeure, drijvende kracht hierachter. Er zijn
andere factoren die meespelen. Stellen dat
 klimaat geen invloed heeft, is ook overdreven.
Het is een complex samenspel van factoren.
Moeilijk te voorspellen dus wat het in 2050 
zal geven.”  ■

hikungunya-koorts wordt veroor-
zaakt door een arbo-virus (Arthro-
pode Born-virus). Het virus geeft
koorts, rash en intense arthralgie.

Hemoragische en andere levensbedreigende
complicaties zijn zeldzaam. In 2005 was er
een uitbraak in Réunion. Ongeveer één derde
van de 770.000 inwoners van het eiland had-
den klinische symptomen. 254 mensen stier-
ven (Mortaliteit 1 op 1000). In hetzelfde jaar
was er een uitbraak in Sri Lanka en Indië met
minstens één miljoen gevallen. Het gaat telkens
om een onderschatting want een goede regi-
stratie van Chikungunya-koorts bestaat niet.

Het woord Chikungunya zou afkomstig
zijn van het Makonde, een taal gesproken in
Mozambique en Tanzania. Het zou betekenen
‘opdrogen’ of ‘verkrampt raken’ of ‘oude man’.

Tot voor kort waren toch alle gerapporteerde gevallen van Chikungunya-koorts
in Europa importpathologie bij tropenreizigers. Muggen die Chikungunya-koorts
overdragen, kwamen immers niet voor in Europa. Onverwacht stelden de Italiaanse
gezondheidsautoriteiten in 2007 voor het eerst overdracht in Italië zelf vast. Het ging
om een uitbraak met 190 ziektegevallen in juli 2007 in de provincie Ravenna. 

Verschillende muggensoorten brengen het Chikungunya-virus over. De uitbraak
in Italië wordt veroorzaakt door de Aedes albopictus-mug, Asian tiger in het Engels
of zanzara tigre in het Italiaans. Het Mediterrane klimaat is geschikt als biotoop. De
Aziatische tijgermug zou er altijd al kunnen overleven hebben, zelfs zonder
 klimaatverandering. In een opiniestuk in de British Medical Journal schrijft profes-
sor Jo Lines van de London School of Hygiene and Tropical Diseases dat ge -
globaliseerde wereldhandel aan de basis ligt van de spreiding van de Aziatische
 tijgermug. De mug heeft water-‘plasjes’ nodig om te broeden. “Autobanden zijn
ideale broedplekken. Hoe je ze ook draait of keert, in tweedehandse autobanden
blijft altijd water zitten als je ze per schip over de oceanen transporteert”, stelt Lines.

“Een andere importweg is Lucky Bamboo”,
zegt Wim Van Bortel entomoloog van het In -
stituut voor Tropische Geneeskunde. “De
 planten komen uit China, net zoals de tijger-
mug. Tijdens het transport worden de planten
vochtig gehouden, maar in principe heeft de
tijgermug geen vocht nodig om te overleven.
Ook in gedroogde toestand overleven de
eieren.”

De mug kwam in 1983 aan in het  zuiden
van de Verenigde Staten en in 1990 in  Italië.
Sindsdien spreidde de mug zich over het
land. De aankomst van de mug wordt op -
gemerkt door de bevolking want ze steekt
overdag in tegenstelling tot de meeste
 andere muggensoorten. “Wat kan de
 overheid doen om Chikungunya-koorts te

vermijden?” vraagt professor Lines zich af. De opties zijn beperkt. Er bestaat
geen vaccin. Beperking van transmissie is wellicht alleen mogelijk door maat-
regelen tegen de spreiding van de muggen zelf, maar dat is geen sinecure. De
broedplaatsen aanpakken is één van de weinige mogelijkheden. Het is sneller
gezegd dan gedaan, want het  aantal stilstaande water-‘plasjes’ is extreem groot.
“Maar hoe langer we  wachten, hoe moeilijker het wordt. ” Tot slot pleit profes-
sor Lines voor een betere  rapportering van ziektegevallen, namelijk van koorts
van onbekende oorsprong, om een zicht te hebben op de omvang van het pro-
bleem.

De tijgermug is tot nu toe één keer gerapporteerd in het noorden van België, in
de gemeente Vrasene, maar werd daarna niet meer teruggevonden. “Het ziet er 
niet naar uit dat de mug zich bij ons gevestigd heeft”, zegt Wim Van Bortel. Is er
reden tot ongerustheid? Van Bortel pleit voor waakzaamheid en meent dat er geen
enkele reden is om een hype te creëren. De overheid ontwikkelt een betere  aangifte
van koorts van onbekende oorsprong.
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Chikungunya in Italië: Tijgermug binnengesmokkeld via 
geglobaliseerde wereldhandel, niet door klimaatverandering

Aziatische tijgermug. (Aedes albopictus) Of Aedes albo pictus.
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