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Editorial

20 ANS D’EXISTENCE DU SERVICE DE PARASITOLOGIE
DE LA FACULTE DE MEDECINE DE KINSHASA, ZAIRE

Au sein de la Faculté de Médecine de I'Université de Kinshasa (UNIKIN),
en République du Zaire, se développe un Service de Parasitologie qui au
fil des ans a conquis une place |mportante dans le domaine des maladies
parasitaires au Zaire.

Tout commence en 1967: Mgr Gillon, Recteur de I’'Université Lovanium
a Kinshasa, désire doter la Faculté de Médecine d’un Service de Parasitolo-
gie. Le Directeur de I'Institut de Médecine Tropicale (IMT) d’Anvers, le Prof.
Janssens, souscrit a son attente: un Service de Parasitologie est créé. Les
objectifs sont fixés: enseignement de la parasitologie (protozoologie, helmin-
thologie, entomologie) avec formation d’homologues et activités de recher-
che.

L’année suivante, le Prof. Wéry, détaché par I'lMT, débarque avec armes
et bagages et fonde le Service. Pendant prés de deux années, le Service
s’organise et s’agrandit avec concours financier de I’Administration Générale
de la Coopération au Développement (AGCD) de Belgique. Les homologues
formés dans le Service complétent leur formation & I'Institut de Médecine
Tropicale d’Anvers,

La reléve est préte. Sous I'impulsion du Prof. Eyckmans, une nouvelle
convention avec I'Université de Kinshasa est élaborée: désormais les activi-
tés de I'lnstitut de Médecine Tropicale s’intégrent au sein du Service de
Parasitologie, avec comme objectif la mise sur pied d’un projet de recherche
en parasitologie. Dans la foulée voit le jour un nouveau mode de gestion
et d’organisation du Service, avec I'installation d’un Comité de Gestion dont
le rble est d’élaborer le budget, de gérer I'enseignement, de superviser le
diagnostic et de planifier la recherche. Ce Comité, composé de six médecins
specialistes, est animé par un Chef de Service zairois et un Chef de Projet
belge.

Les sources de financement proviennent de I’AGCD pour le fond de
roulement et I'investissement en matériel, du Patrimoine de I'IMT, des
organismes internationaux (OMS, CEE) et des revenus réalisés par les
activités de diagnostic, enfin du Département de I’'Enseignement Supérieur
pour le paiement du personnel scientifique. La prise en charge du personnel
technicien par le Département de 'ESU telle que préconisée par la derniére
convention entre I'IMT et 'UNIKIN permettrait au Service de consacrer
davantage de fonds a la recherche.

L’enseignement, d’abord assuré par I’'Institut de Médecine Tropicale, est
dispensé actuellement par des spécialistes zairois. Les cours sont donnés
aux étudiants de la Faculté de Médecine, de la Faculté de Pharmacie et de
PInstitut Supérieur des Techniques médicales, ainsi qu’aux médecins en voie
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de spécialisation en Biologie Médicale a Kinshasa. Le cours de parasitologie
est également dispensé a la Faculté de Médecine de Kisangani. Le Service
de Parasitologie assure le recyclage du personnel médical et paramédical
envoyé par différentes formations médicales du pays. Dans le passé, le
Service assurait aussi la formation en Médecine Tropicale de médecins venus
de I'étranger, appelés a iravailler au Zaire.

Les activités de diagnostic de maladies parasitaires assurées auparavant
de fagon limitée par le Service de Microbiologie, ont été reprises et
développées par le laboratoire de Parasitologie. Les analyses diagnostiques
sont effectuées pour le compte des Cliniques Universitaires du Mont Amba,
du Centre Neuropsychopathologique, des grandes formations médicales de
Kinshasa et du Bureau Central de la Trypanosomiase. Ces analyses compor-
tent deux grands aspects: I'identification morphologique des parasites et la
detection des anticorps spécifiques. Ce dernier volet est appelé a se
développer davantage grace a l'introduction de techniques de pointe.

Les activités de recherche menées par le Service de Parasitologie
couvrent les domaines suivants: la trypanosomiase humaine africaine, le
paludisme, la schistosomiase intestinale, I’onchocercose.

Les recherches sur la trypanosomiase ont consisté a évaluer |'apport de
I'immunofluorescence indirecte, a comparer les différentes méthodes parasi-
tologiques utilisées dans le diagnostic de masse et a tester de nouvelles
méthodes indirectes de diagnostic comme le CATT. De nombreuses souches
de trypanosomes humains et animaux ont été isolées. De nouvelles drogues
trypanocides ont été expérimentées. L’écobiologie des glossines et des
modéles épidémiologiques de transmission de la trypanosomiase ont été
etudiés. Ce secteur de recherche a été I'un des plus productifs comme en
témoigne le nombre de publications.

Le domaine du paludisme est actueilement I'objet de recherches actives,
étant donné I’apparition récente de souches chimiorésistantes entrainant une
morbidité élevée. La surveillance de la sensibilit¢ des souches de P.
falciparum aux médicaments antipaludiques couramment utilisés est menée
en différents points du pays en collaboration avec le Programme Elargi de
Vaccination. La détermination in vitro de la chimiosensibilité des souches de
P. falciparum effectuée en laboratoire, est soutenue par 'OMS. Une étude
subventionnée par la C.E.E. a conduit a la description du profil épidémiologi-
que du paludisme de I'enfant a Kinshasa. Un inventaire des différentes
especes anophéliennes a été établi pour la ville de Kinshasa.

Dans ie domaine de la schistosomiase intestinale, une enquéte sur
I’évolution malacologique des riviéres a été réalisée dans la ville de Kinshasa.
Le profil épidémiologique d’un nouveau foyer au Mayumbe, d & Schistosoma
mansoni, a été décrit, tandis qu’a Kinshasa/Kinsuka un foyer de schistoso-
miase & S. intercalatum a été mis en évidence.

Une longue tradition de recherche dans le domaine des filarioses caracté-
rise les activités de I’Institut de Médecine Tropicale. De nouveaux foyers
filariens ont été mis en évidence au Zaire. Un nouveau vecteur de 'onchocer-
cose a été découvert. Les méthodes diagnostiques de I'onchocercose (scarifi-
cations et biopsie dermiques) ont été évaluées. Pour tenter d’expliquer
I'absence de réinfestation massive du foyer de Kinsuka/Kinshasa par les
simulies depuis la campagne de lutte menée par Wanson en 1949, un travail
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de recherche fondamentale a permis de mettre en évidence I’action inhibitrice
de la jacinthe d’eau sur le développement préimaginal de S. damnosum s..
en laboratoire. Ce travail a été subventionné en partie par 'OMS.

Le Service de Parasitologie a & son actif une soixantaine de publications
scientifiques, témoignage d’activité et d’expérience acquise qui I'ont élevé
au rang d'un Centre de Référence National dans le domaine des maladies
parasitaires. Appelé & se développer davantage, le Service de Parasitologie
tente d’attirer un grand nombre de chercheurs, médecins et biologistes. Pour
les cing prochaines années, ses activités devront pouvoir I'amener au rang

de Departement et, pourquoi pas, a celui d’Institut de Recherche en Maladies
Parasitaires.

M.P. MULUMBA & M.C. HENRY
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