UN CAS D’INFECTION A TRICHOSTRONGYLUS
CHEZ UN EUROPEEN AU CONGO BELGE
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Les Trichostrongylus, qui parmi les Strongylidés appartien-
nent au Metastrongylinés, dont la bouche est dépourvue d’ar-
mature chitineuse, et qui présentent deux spicules égaux et
deux ovaires, sont des parasiles surtout des herbivores, chez
lesquels ils vivent habituellemenl dans le duodénum pius rare-
ment dans !’estomac.

Le mode d’évolution est connu pour quelgques cspeces dn
moins, et parait fort voisin de celui si bien étudié pour les
ankylostomes.

Accidentellement certaines espéces peuvent parasiter i’horme
sans que leur présence ne paraisse provoquer de troubles ap-
préciables.

A. Tooss (1) le premier en 1895 signala en Lgypte, le para-
silisme chez I’homme de Trichostrongylus subfilis. Ultéreure-
ment, il rencontra chez les Lgyptiens deux autres espéces du
genre qu’il créa en 4905, notamment Trichostrongylus probo-
lurus et Trichostrongylus vitrinus (2).

Dans la suite, une espéce orientale, Trichostrongylus orien-
talis (Jimbo 1914) fut rencontrée chez 1’homme, au Japon, &
Formose et e¢n Corée.

L’espece qui a la distribution géographique la plus large

(1) A. Loos. — Strongylus subtilis ein bisher unbekannier, purasit
des Menschen in Aegypten. Centralbl. Bakt, I, Abt. XVIII ne° 6,
pp. 161-69. ‘

(2) A. Loos. — Notizen zur Helminthologie ZEgyptens VI. Das
genus tristrogylus mit zwed mneuen gelegentlichen parasiten des
MMenschen, Centralpl. Bakt. I. Abt. Orig. XXXIX ne° 4, pp. 409-22.
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semble bien étre Trichostrongylus colubriformis (Giles 1892}
synonyme de Strongylus instabilis, Raillet 1893, et Strongylus
subtilis, Looss 1895.

Elle est répandue en Egypte, aux Indes, & Formose, en Co-
rée, au Japon, aux Ltats-Unis, en Burope. Jusqu’ici elle n’a pAas
été rencontrée chez ’homme en Amérique du Nord. Elle a &té
signalée a deux reprises chez I’homme en Russie. Iin 41924
d’abord par Podjapolskaja (V. P.), chez un enfant de sept ans,
mort & la suite de méningite tuberculeuse. A 1’aulopsie, on
irouva un seul parasite qui fut diment identifié (1).

Plug tard, seize cas furent trouvés par German a Saratov.,
parmi 2,269 personnes cxaminées. La majorité des infestss
¢talent des écoliers (2).

En Afrique du Nord, en dechors de I’ligypte, 'infection a Tri-
chostrongylus parait extrémement rare chez 1’homme. En réa-
lité, seul A. Espié semble avoir observé un cas en Tunisie. 11
n’a pas identifié les parasites dont il a reconnu les ceufs pour
lesquels il donne comine dimensions moyennes 90 px de long et
45 p de large (3).

Jusqu’ici en Afrique intertropicale, la présence de Tricho-
strongylus 1wa pas ¢Lé signalée chez I'homme. Nous venons de
rencontrer un cas chez une Kuropéenne qui a fait deux séjours
au Congo belge et comme c’est la premiere observation faite
dans la Colonie, nous la relaterons avec quelques détails.

Mme D. : A fait deux séjours, de 1924 a 1930, résidant dans
la Province orientale, successivement dans les territoires de
Ponthierville, de Stanleyville (Bengamissa), de Panga (Bo-
mili) et de Basoko.

Elle s’est en général bien portée. Au début 1930, un exanien
des selles, pratiqué & Basoko, parce qu’elle souffrait de I¢-

(1) Podjapoinkaja (V. P.) — « I'richostrongylus instabilis in the
intestine of a Child » Zussian Jrnl, Trop. Med. Moscow 1924, N© 2.
Ref. dans Trop. Diseases Bulletin,

(2) German (S. G.). — « Cases of Trichostrongylus instabilis in
the city of Saratov ». Revue microbiologique et epidemiologigue
1926, Vol '5. No 5. Ref. in Trop. Diseases Bull.

(3) A. Espié. — Note préliminaire sur un nouveau parasite in-
testinal humain de la Tunisie. Archives de PInstitut Pasteur de
Tunis, 1926. N 3.
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mangeaisons & 1'anus, montra, des ceufs d'Helminthes qui fu-
rent considérés conune appartenant a des ankylostomes.

Elle fit une cure au tétrachlorure de carbone (ui 1'indisposa
fortement ct ne la débarrassa pas de ses parasites. llle vint
nous voir dans le courant d’aout de cette année, inqui¢tce par
des poussées d’urticaire siégeant ha bituellement au poignet et
se montrant quelquefois sur tout le corps. Llle croit devoir
rattacher ces manifestations & la présence de ses ankylostomes
qu’elle nous demande d’expulser.

I’examen des selles nontra des ceufs & nombreux blastomeses
et dont les dimensions attirtrent d’emblée l'atiention de notrs
préparateur. L’observation atteunlive nous prouva quil s’agis-
sait d’ceufs de Trichosirongylus.

Dans les selles diluées dans du Ringer, les dimensions :es
eufs varient de 88 & 93 p de longueur sur 44 a 56 p de largeur.

La masse des Blastomdres réuniec cn morula mesure de 72
a 80 x de long sur 40 & 52 p de Jargeur.

Aux différents examens, les ceufs se sout toujours monliss
rares. Le procédé d’enrichissement par flotlation dans la sau-
mure, réduit considérablement leurs dimensions qui oscillené
entre 68 & 84 2 de longueur et 36 & 48 4 de largeur.

1’ état général de Mme D., ne laisse rien & désirer; la formute
leucocytaire traduit une légtre éosinophilie ainsi qu’il ressort
des chiffres ci-dessous :

Eosinophiles ... ... ... LA 7.5 P. C.
Neutrophiles non %()L;]]l('llt(% ...... 0.5 —
Neutrophiles segmentés ... ... ... ... 65.5

Lymphoceytes ... ... ... o oo o 19—
Monocytes R B 3 - -
Formes de tlansltxon 25 —

Commie le tétrachlorure de carbone avait fortement indisposé
Mme D., nous avons essayé pour expulser ses nématodes, de
I’huile de chenopodium & la dose habituelle. Trois doses de
0.5 gramme prises en trois heures et suivies d’un purgatif
salin n’anienérent I’expulsion d’aucun parasite.

Quinze jours apres, le thymol administré & la dose massive de
5 grammes en quatre heures ne donna pas plus de résultat, et
actuellement encorc, Mme D. porte ses parasites. Geux-ci ne
1ui causent, & mon avis, aucun autre dérangement que I'inquic-
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tude morale de se savoir infestée de trés petils vers qui pa-
raissent difficiles a expulser.
La figure 1 représente a coté d'un ceuf d’ankylostome & nom-

s

A. (Buf de Ankylostomum duodenale.
B. @uf de Trichostrongylus, s p.?
a la méme échelle.

breux blastomeéres, fels qu'on les rencontre fréquemment chez
les porteurs d’un petit nombre de parasites & seclles normales,
un ceuf de Trichostrongylus. :

Fu Pabsence d’adulte, nous ne pouvons icdentifier 1I’espéce
a laquelle appartient ce dernier. Comme le fait remarquer jus-
tement Bailey dans le traité de Byam et Archibald (1), les di-
mensions des ceufs ne permettent guére de distinguer les qualre
espéces e Trichostrongylus rencontrées chez I’homme.

Le tableau ci-dessous reproduit les dimensions des ceufs
d’apreés Bailey :

Trichostrong. Trichos. Trichos. Trichos.
colubriformis probolurus Vitrinus orientalis

Largeur des ccufs 40 & 48 u 43 & 46 p 46 & 50 p 39 &4 47 g
Longueur des ceufs 73 488 p 76 4 80 p 84 & 90 p 75 & 91 p

Les dimensions des ceufs que nous avons mesurées parais-
sent indiquer qu’ils appartiennent a V'espéce vitrinus mais, 1é-

(1) Bailey X. Ashford. — Diseases caused by Nematodes. Pratice
of medicine in the Tropics par Byam et Archibald, Vol. III, pp.
1593-1894.
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pétons-le, il serait éméraire de conclure d'apres ces seules in-
dications.

TI’évolution des Trichostrongylus étant superposable a celle
des ankylostomes el les chévres et moutons étant répandus un
peu partout au Gongo et vivant le plus souvent au voisinage im-
médiat de Phomme, il est probable que les infections humainss
sont plus fréquentes (uelles n’apparaissent jusqu’ici.

Remarquons cependant que pour Trichostrongylus orientalis
@’apres Koino (1), Vinfection par voie cutanée chez les ani-
maux d’expérience ne donne lieu qu’d des contaminations peu
intenses et (ue pour I’homme c’est Uinfection tégumentaire (ut
doit &tre la plus fréquente.

Ainsi, Pabsence de symplomes cliniques, Ja discrétion de V'in-
fection, ajoutées & la ressemblance des ccufs avec ceux des
ankylostoutes contribuent A méconnailre le parasitisme des Tri:
chostrongylus chez I"homme.

En publiant ce premier ¢as, nOUs avons voulu éveiller Pat-
tention des médecius sur ce parasitisme aberrant gui, chez les
enfants n’est peut-dtre pas aussi anodin qu’il n’apparait chez
P’adulte.

Feole de Médecine tropicale, Bruxelles.

(1) Koino ¢Hisaslu). — Studies on the developpment and struc-
ture of the larvae of Prichostrongchestrengylus orientalis and their
migratory course in the Fort, Tar Bastern Assoc. Trop. Med. Trans
Sixth bienmal Congress Tokyo, 1925, Vol. I, pp. 467-470.



